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PROFILO PROFESSIONALE 

Logopedista specializzata nei disturbi della fluenza verbale (balbuzie, cluttering e altre 

caratteristiche della fluenza). 

Svolgo attività clinica in ambito privato dal 2015, prevalentemente online in Italia e all’estero, 

offrendo consulenza, valutazione, trattamento e formazione. 

Mi occupo anche di divulgazione e sono impegnata in attività formative, in presenza e online, 

rivolte a professionisti, studenti, enti sanitari e associazioni e sui miei canali social. 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

Attività clinica (2015 – attuale) 

Logopedista libera professionista – Parma e Online 

• Trattamento, valutazione e consulenza per disturbi della fluenza verbale (balbuzie, 

cluttering) 

• Attività clinica online con utenti in Italia e all’estero 

• Percorsi individuali, familiari e di supervisione clinica 

 

Formazione e consulenza (dal 2020 e attualmente attiva) 

• Consulenza professionale su balbuzie e cluttering per famiglie, clinici e studenti 

• Corsi di formazione online (sincroni e asincroni) e residenziali in Italia 

• Creazione e supervisione di un team online di logopedisti altamente specializzati in balbuzie  

• Collaborazione con alcune università italiane (CdL Logopedia – UNIVPM Ancona e 

Università di Ferrara) per seminari, attività di tirocinio per studenti e tesi. 

• Attività di referaggio e revisione di articoli scientifici per riviste.  

• Relatrice al Congresso di Parma Pediatria – “La balbuzie evolutiva” (17/02/2022) 

• Attività di divulgazione sui social 

 

 



Docenze rilevanti: 

• Dal 2020, docente presso l’Academy online di Maria Silvia Mazzocchi. Formazione di 

centinaia di professionisti attivi su tutto il territorio italiano. Erogazione di corsi in presenza 

con accreditamento per professionisti. Docente e Amministratrice della Mazzocchi 

Academy srl. 

• Agosto 2022 – Formazione in presenza per logopedisti, Studio SOS Parole (Trento) 

• Da Giugno 2024 – Collaborazione con Logos Academy per corsi online e residenziali 

• Dicembre 2024 – Formazione per l’Albo Logopedisti di Piacenza: “La balbuzie in età 

evolutiva” 

• Maggio 2025 – Giornata formativa su balbuzie in età evolutiva presso ASL di Sondrio 

• Novembre 2025 – Formazione per l’Albo dei Logopedisti di Caltanissetta e Agrigento 

• Gennaio 2026 – Balbuzie a più voci, corso di alta formazione con Logos Academy per i 

logopedisti italiani– Responsabile scientifica e docente 

 

FORMAZIONE 

Corsi e percorsi specialistici (una selezione) 

Giugno 2026 – Acceptance and commitment therapy for speech and language therapists a Londra 

presso il collage City Lit, corso di 2 giorni in presenza. 

Dicembre 2025 – Solution Focused Brief Therapy (SFBT) with Stuttering – Certified European 

Stuttering Specialists 

Agosto–Ottobre 2025 – Facilitatore in Mindfulness (Mindfulness Educators – 88 ore) 

Ottobre 2025 – ACT e Balbuzie – Certified European Stuttering Specialists 

Febbraio 2025 – Workshop sul cluttering, Università di Thomas More (Anversa) – 16 ore 

Ottobre 2024 – ICOS, 5th International Conference on Stuttering (24 ore) 

Giugno 2024 – Stuttering Foundation of America, Università di Boston – Using Cognitive 

Approaches with People Who Stutter (borsa di studio vinta) 40ore 

Settembre 2023 – attuale – Mentoring per logopedisti della scuola di specializzazione europea 

ESS. Ogni anno supervisiono la formazione di logopedisti italiani presso il corso di specializzazione 

europea in balbuzie. 

Agosto 2022 – Malta - Speech Language Centre in Malta – Camp Dream. Speak. Live (Blank 

Center for Stuttering – University of Austin, Texas) 

Da Luglio 2022 – Iscritta al CESS (Certified European Stuttering Specialists) 

Aprile 2022 – Roma - Centro Ricerca e Cura (CRC Balbuzie), con Dott.ssa Francesca Del Gado e 

Dott.ssa Donatella Tomaiuoli 

Aprile 2021 – Telepractice Training Program – ASHA 

Marzo 2021 – “Balbuzie, cluttering o tachilalia?” – Cocco & Anisio 

Ottobre 2021 – “Trattamento integrato secondo il programma abc balbuzie” – Milano 

2021–2022 – European Clinical Specialization in Fluency Disorders – ECSF (Belgio e Portogallo). 

Durata di 1 anno, scuola di specializzazione clinica europea.  

Febbraio 2021 – “Disturbi della fluenza in adolescenza e età adulta” – Bernardini 

Dicembre 2020 – Aprile 2021 – “Balbuzie infantile: dalla teoria alla pratica” – Open Class 

Academy 

Dicembre 2020 – “Trattamento logopedico della balbuzie – parte 2” – Carando 



Giugno 2020 – “Training neuropsicologici per balbuzie e cluttering” – D’Ambrosio 

Aprile 2018 – “Balbuzie in età prescolare: supervisione nell’intervento” – Lovotti 

Settembre 2017 – The Michael Palin Center (Londra) – Developing skills in working with children 

who stammer. Settimana di formazione 

Luglio 2017 – The Royal College – Lidcombe Program. Tre giorni di workshop 

Marzo 2017 – 1° Convegno Internazionale Logopedia – Rimini 

Gennaio 2017 – Corso “La balbuzie in età scolare – Lidcombe e trattamento integrato” – Bologna 

Novembre 2016 – “Il modello multifattoriale della balbuzie” – Lovotti & Diotti 

2016–2017 – Master Universitario I Livello – Tecniche per la Rieducazione dei DSA – Bologna & 

San Marino 

19 Novembre 2015 – Laurea in Logopedia – Università di Parma – 110/110 e Lode 

 

COMPETENZE 

Competenze professionali 

• Valutazione e trattamento della Balbuzie e del Cluttering in età prescolare, scolare,  

• Telepratica e percorsi online (formazione ASHA) 

• Formazione per professionisti e supervisioni cliniche 

• Approcci cognitivi e mindfulness applicati alla balbuzie e al cluttering 

Competenze trasversali 

• Comunicazione empatica 

• Relazione terapeutica e motivazione 

• Didattica e accompagnamento professionale 

• Pianificazione e gestione di percorsi formativi 

 

LINGUE 

• Italiano – Madrelingua 

• Inglese – Certificazione FIRST (University of Cambridge); esperienze all’estero in USA, 

UK, Irlanda 

• Francese – Livello scolastico 

 


